Программа междисциплинарной школы эндокринологов
«Контроль над диабетом - ключ к метаболической стабильности»

Дата проведения: 13 ноября 2025 г.
Адрес проведения: г. Волгоград, ул. Рабоче-Крестьянская, 18, конференц-зал «СитиХолл «Южный»

09.30-10.00 Регистрация участников мероприятия

Приветственное слово: 
[bookmark: _Hlk210915832]10.00-10.10 Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

10.10-10.30 «IDF – 75 лет» 
Попова Екатерина Андреевна, к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

10.30-10.50 «Роль комбинации в лечении метаболической синдемии» 
Недогода Сергей Владимирович, заведующий кафедрой внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ

10.50-11.20 «Оптимизация управления СД1: поле для инновационных решений» 
(При поддержке компании АО «Санофи Россия». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Черникова Наталья Альбертовна, к м н, доцент кафедры эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ДПО РМАНПО (Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования) МЗ РФ, зав. отделением эндокринологии ФБУ ЦКБ ГА

11.20-11.40 «Деинтенсификация инсулинотерапии СД2: проще, чем кажется»
(При поддержке компании АО «Санофи Россия». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

11.40-12.00 «Современные перспективы в лечении ожирения: раскрытие влияния различных терапевтических подходов» 
Барыкина Ирина Николаевна, доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, к.м.н.

12.00-12.20 «Луселглифлозин. Многофакторное управление СД 2 типа» 
(При поддержке компании АО «Сервье». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Барыкина Ирина Николаевна, доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, к.м.н.

12.20-12.30 Дискуссия.
12.30-13.00 Перерыв. Кофе-брейк.
 
13.00-13.20 «Особенности применения препаратов группы SGLT-2 ингибиторов у коморбидных пациентов с сахарным диабетом 2го типа» 
(При поддержке компании АО «Р-Фарм». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

13.20-13.40 Практические аспекты коррекции ИР в лечении СД 2 типа
(При поддержке компании АО «Нижфарм». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Барыкина Ирина Николаевна, доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, к.м.н.

13.40-14.00 «Унисон в лечении: от ранней диагностики ХБП до современных стратегий кардионефропротекции» 
(При поддержке компании АО «Байер». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

14.00-14.20 «Основы индивидуализированного подхода в лечении СД2: понимание важности персонализации терапии для достижения оптимальных результатов»
[bookmark: _Hlk210915902](При поддержке компании ООО «Мерк». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

14.20-14.30 Дискуссия.

14.30 Завершение конференции.




